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Abstract

Public awareness of this pandemic period is very minimal, many think COVID-19 is not too scary. The spread
of COVID-19 is increasing and getting more massive so it is necessary to do prevention from an early age, one
of which is by maintaining a healthy and clean lifestyle. A healthy and clean lifestyle is very important to be
improved, a healthy lifestyle, one of which can be started from keeping the environment clean, but the awareness
of the community in Dangin Puri Kangin Village in maintaining environmental cleanliness is still minimal.
Based on these problems, 1 perform community service through observing community activities. The purpose
of this observation is to be able to find out how the level of awareness of people living healthy by implementing
health protocols. The activities carried out were in the form of understanding the dangers of the covid-19 virus
and how to prevent it, education on the implementation of 6M (wearing standard masks correctly, washing
hands, maintaining distance, reducing travel, increasing immunity, and obeying rules). By holding education
and familiarity with this health protocol, public awareness in maintaining hygiene and health increases.
Keywords: Public awareness; Covid-19; environmental cleanliness.

Abstrak

Kesadaran masyarakat terhadap masa pandemi ini sangatlah minim, banyak yang menganggap
COVID-19 tidak terlalu menyeramkan. Penyebaran COVID-19 semakin meningkat dan semakin
masif sehingga perlu dilakukan pencegahan sejak dini salah satunya dengan menjaga pola hidup
sehat dan bersih. Pola hidup sehat dan bersih sangat penting untuk ditingkatkan, pola hidup sehat
salah satunya dapat dimulai dari menjaga kebersihan lingkungan, akan tetapi kesadaran masyarakat
di Desa Dangin Puri kangin dalam menjaga kebersihan lingkungan masih minim. Berdasarkan
permasalah tersebut saya melakukan pengabdian kepada masyarakat melalui observasi kegiatan
masyarakat. Tujuan dari observasi ini adalah untuk dapat mengetahui bagaimana tingkat kesadaran
masyarakat hidup sehat dengan melaksanakan protokol kesehatan. Kegiatan dilakukan berupa
pemahaman tentang bahaya virus covid-19 dan cara pencegahannya, edukasi pelaksanaan 6M
(Memakai masker standar dengan benar, Mencuci tangan, Menjaga jarak, Mengurangi bepergian,
Meningkatkan imun, dan Mentaati aturan). Dengan diadakan edukasi dan pembiasaaan protokol
kesehatan ini didapatkan kesadaran masyarakat dalam menjaga kebersihan dan kesehatan
meningkat.

Kata kunci : Kesadaran masyarakat; Covid-19; kebersihan lingkungan.
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PENDAHULUAN

Coronavirus Disease (COVID-19) adalah virus jenis baru yang belum pernah
diidentifikasi sebelumnya pada manusia. Virus corona adalah zoonosis (ditularkan antara
hewan dan manusia) Virus ini terdeteksi muncul pertama kali di Wuhan China pada bulan
Desember 2019. Virus corona merupakan virus yang menyerang saluran pernafasan dan
menyebabkan demam tinggi, batuk, flu, sesak nafas serta nyeri tenggorokan. Penyebaran
virus ini sangat cepat sehingga setiap hari ada orang yang terkena atau terjangkit virus ini.

Akibat dari maraknya virus corona ini mengakibatkan berbagai hal yang baru
hampir dikerjakan dari rumah, baik sekolah, kuliah, bekerja ataupun aktivitas yang
lainnya. Berbagai cara telah dilakukan oleh pemerintah, seperti physical distancing (jaga
jarak), lock down, bahkan di beberapa daerah pun telah diberlakukan PSBB (pembatasan
sosial berskala besar). Namun karena kurangnya kesadaran masyarakat dengan masih
banyak masyarakat yang tidak mematuhi peraturan tersebut hingga akhirnya penyebaran
virus ini berjalan sangat cepat.

Dengan demikian, dibutuhkan pemahaman yang intensif mengenai virus corona
serta cara menanggulanginya agar angka penyebaran tidak semakin meningkat. Virus
corona ini menyebar sangat luas dan cepat, salah satu unit terkecil masyarakat yang terkena
penyebaran virus corona yaitu unit desa. Salah satu Desa yang terkena penyebaran virus
corona yaitu desa yang ada di Provinsi Bali tepatnya Desa Dangin Puri Kangin, Kecamatan
Denpasar Utara, Kabupaten Denpasar. Desa ini merupakan salah satu dari banyaknya desa
yang terpapar virus corona di Bali.

Akibat penyebaran virus corona ini, perangkat desa menerapkan kebijakan yang
dikeluarkan oleh pemerintah pusat di Desa Dangin Puri Kangin sebagai langkah
pencegahan. Namun, implementasi tersebut tidak berjalan efektif tanpa adanya sinergritas
dari pemerintah desa dan juga masyarakat yang ada di Desa Dangin Puri Kangin.
Mengingat banyak sekali masyarakat yang masih meremehkan adanya virus corona ini
serta belum semua masyarakat mendapatkan vaksin yang dapat membantu mencegah
terkenanya virus covid-19. Sehingga perlu untuk dikaji lebih dalam mengenai

permasalahan penanggulangan dan pencegahan Covid-19 ini.
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Berdasarkan permasalahan yang telah dipaparkan diatas mengenai lokasi Kuliah
Kerja Nyata yang dilakukan, maka saya sebagai penulis hendak mengkaji lebih dalam dan
memberikan solusi yang sekiranya tepat dalam permasalahan yang tengah dihadapi oleh
Desa Dangin Puri Kangin pada masa pandemic covid-19 ini. Maka penulis mengangkat
judul “Membangun Kesadaran Masyarakat Dalam Pencegahan Penularan Virus Covid-19

Di Desa Dangin Puri Kangin”.

METODE PELAKSANAAN

Kegiatan pengabdian masyarakat ini kami lakukan dalam waktu satu setengah
bulan, saya bekerja sama dengan beberapa truna truni Desa Dangin Puri Kangin dengan
meminta bantuan serta arahan dari Satgas Covid-19 Desa Dangin Puri Kangin beserta
masyarakat Desa Adat, beberapa metode yaitu :

1. Tempat dan Waktu Penelitian

Tempat Penelitian ~ : Desa Dangin Puri Kangin
Waktu Penelitian : 08 Januari — 09 Maret 2022
2. Teknik pengumpulan data:

a. Observasi. Mendapatkan data dengan mengamati dan menyaksikan langsung
kondisi dan jalannya kegiatan di lapangan sebagai data yang mendukung
penulisan, khususnya pada saat pelaksanaan KKN.

b. Wawancara. Informasi yang diperoleh dengan berdiskusi langsung kepada Prajuru
adat, Satgas Covid-19 dan masyarakat di Desa Dangin Puri Kangin.

c. Studi Pustaka. Mengumpulkan data dengan mempelajari beberapa buku, artikel
dan jurnal yang berkaitan dengan lingkup data yang mendukung.

d. Dokumentasi. Data yang diperoleh dari dokumentasi pribadi.

Kegiatan pengabdian masyarakat ini dilakukan dilakukan dengan memanfaatkan
sumber data primer atau pencarian data secara langsung dengan teknik pengambilan data
dengan observasi, wawancara, studi pustaka dan dokumentasi kegiatan, dan teknik
analisis data yang kami lakukan adalah dengan teknik analisis deskriptif kualitatif yaitu
dengan menganalisis hasil wawancara atau pengamatan mengenai permasalahan yang ada
di Desa Dangin Puri Kangin.
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil observasi yang didapatkan dimana partisipasi dan juga kesadaran dari
masyarakat desa mengenai langkah-langkah pencegahan dan perlindungan diri dari
penyebaran virus corona yang masih rendah. Maka dari itu, saya sebagai mahasiswa
Kuliah Kerja Nyata Universitas Pendidikan Nasional mengagas ide atau program untuk
mengatasi permasalahan rendahnya tingkat kesadaran dari masyarakat dalam menangani
dan mencegah penyebaran virus corona yang ada.

Beberapa solusi yang dilakukan untuk mengatasi permasalahan yang ditemukan di
desa itu, yaitu dengan cara melakukan sosialisasi kepada masyarakat yang khususnya
truna truni Desa Dangin Puri Kangin, mengenai bahaya penyebaran virus corona dan
memberikan edukasi mengenai langkah-langkah penanganan penyebaran virus corona.
Selain itu, mahasiswa juga menyediakan beberapa protocol kesehatan seperti masker dan
handsanitizer bagi beberapa masyarakat yang ada di Desa Dangin Puri Kangin.

Hasil dari program kegiatan pengabdian kepada masyarakat yaitu dimulai melalui

beberapa tahapan diantaranya :

1) Melakukan pengenalan kepada perangkat desa mengenai tujuan dan juga hal-hal yang
hendak dilakukan di Desa Dangin Puri Kangin.

2) Memberikan masker dan handsanitizer kepada masyarakat untuk menumbuhkan
kesadaran masyarakat terhadap penyebaran virus corona.

Dengan berjalannya program yang digagas oleh mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN)
Universitas Pendidikan Nasional (Undiknas) Denpasar, maka hasil yang diperoleh dimana
masyarakat mulai memiliki kesadaran dalam mencegah atau menangani penyebaran virus
corona dengan salah satunya menggunakan masker ketika berpergian atau berkumpul

dengan kerumunan orang banyak.

SIMPULAN

Adapun luaran yang diharapkan dari pengimplementasian program yang
diterapkan oleh Mahasiswa Kuliah Kerja Nyata (KKN) Universitas Pendidikan Nasional
(Undiknas) adalah sebagai berikut :
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1) Permasalahan yang ditemukan di Desa Dangin Puri Kangin yang ditemui ketika awal
observasi dapat terselesaikan dengan memberikan beberapa gagasan sebagai solusi dai
permasalahan yang ditemui.

2) Meningkatnya kesadaran masyarakat Desa Dangin Puri Kangin dalam mencegah dan
melindungi diri dari penyebaran virus corona diantaranya dengan memakai masker
dan menempatkan tempat pencuci tangan di depan rumah beberapa warga di Desa
Dangin Puri Kangin.

3) Meningkatkan sinergritas aparat desa dengan masyarakat Desa Dangin Puri Kangin

dalam mencegah penyebaran di lingkungan Desa Dangin Puri Kangin.
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